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 Akademie für Ärztliche Fortbildung

Seminarreihe Allgemeinmedizin

Rheuma: Erkrankung 
mit vielen Gesichtern

Anmeldung
Die Anmeldung kann über Internet:  
www.aerztekammer-bw.de/akademie-baek-sw  
oder über diesen QR Code erfolgen:

Teilnahmegebühr
60,- Euro

Die Teilnahme ist nur durch vorherige schriftliche 
Anmeldung möglich. Bei einer Abmeldung bis zwei
Wochen vor Kursbeginn wird eine Bearbeitungs- 
gebührin Höhe von 50 % erhoben. Falls die Mindest-
teilnehmerzahl eine Woche vor Veranstaltungsbeginn
nicht erreicht ist, kann die Veranstaltung abgesagt
werden.

Fortbildungspunkte
Die Veranstaltung ist mit 6 Fortbildungspunkten der 
Landesärztekammer Baden-Württemberg zertifiziert.

Kontakt und Information
Akademie für Ärztliche Fortbildung
Bezirksärztekammer Südwürttemberg
Dr. Beate Harder
Haldenhaustraße 11 
72770 Reutlingen
Telefon: 07121 917-2415 oder -2416
E-Mail: fortbildung@baek-sw.de

Diese Veranstaltung wird als Web-Seminar  
angeboten. 
Weitere Informationen erhalten Sie nach Ihrer  
Anmeldung.

WEB-SEMINAR 

Samstag, 14. Oktober 2023  
09:00–14:15 Uhr

Diese Seminarreihe richtet sich an alle interessier-
ten Ärztinnen und Ärzte in Vorbereitung auf die 
Facharztprüfung, sowie an interessierte und lang- 
jährig tätige Ärztinnen und Ärzte aller Fachrichtun-
gen, die die Seminare als Aktualisierungsfortbildung 
nutzen möchten. 

Hinweis an Ärztinnen und Ärzte in Weiterbildung 
Allgemeinmedizin: Bitte beachten Sie auch das 
Seminarangebot der Verbundweiterbildung KWBW 
(www.kwbw.de).

Gerne verweisen wir schon jetzt auf das nächste  
Online-Seminar in dieser Reihe:

Neurologische Erkrankungen:  
Von Diagnose zur Behandlung

am 03.02.2024

Weitere Informationen finden Sie demnächst unter: 
www.aerztekammer-bw.de/akademie-baek-sw

https://www.aerztekammer-bw.de/akademie-baek-sw
https://www.aerztekammer-bw.de/akademie-baek-sw
https://www.aerztekammer-bw.de/akademie-baek-sw
https://www.aerztekammer-bw.de/akademie-baek-sw


Programm 
9:00–9:15 Uhr
Begrüßung und Einführung
Dr. med. Sophia Blankenhorn

9:15–10:00 Uhr
Wann sollten Hausärztinnen und -ärzte  
an „Rheuma“ denken 
(Systematik, Zuordnung, Abgrenzung)
Prof. Dr. med. Jörg Henes

10:00–10:45 Uhr
Geschlechtsspezifische Unterschiede  
bei rheumatischen Erkrankungen
Prof. Dr. med. Ina Kötter

10:45–11:00 Uhr
Pause

11:00–11:45 Uhr
Rheuma trifft … Nephrologie
Dr. med. Martin Kachel

11:45–12:30 Uhr
Rheuma trifft … Orthopädie
Prof. Dr. med. Philip Kasten

12:30–12:45 Uhr
Pause

12:45–13:15 Uhr
Rheuma trifft … Neurologie
Dr. med. Volker Malzacher

13:15–14:15 Uhr
Rheuma trifft … Gastroenterologie und Kochtopf
Dr. med. Manuel Magistro

Referierende   
 �����Dr. med. Sophia Blankenhorn  

Präsidentin der Bezirksärztekammer  
Südwürttemberg

 �����Prof. Dr. med. Jörg Henes 
Leiter des Zentrums für Interdisziplinäre  
Rheumatologie, klinische Immunologie und  
Autoimmunerkrankungen, UK Tübingen

 �����Prof. Dr. med. Ina Kötter 
Leiterin der Sektion Rheumatologie und Entzündli-
che Systemerkrankungen, UK Hamburg-Eppendorf  

 �����Dr. med. Martin Kachel 
Facharzt für Innere Medizin, Schwerpunkt  
Nephrologie in der Inneren Medizin, Hechingen

 �����Prof. Dr. med. Philip Kasten 
Facharzt für Orthopädie und Unfallchirurgie 
OCC, Tübingen

 �����Dr. med. Volker Malzacher 
Facharzt für Neurologie und Psychiatrie, Reutlingen

 �����Dr. med. Manuel Magistro 
Facharzt für Innere-, Allgemein- und Ernährungs- 
medizin, Uhingen

Kursleitung:
 �����Dr. Sophia Blankenhorn  

Präsidentin der Bezirksärztekammer  
Südwürttemberg

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

schmerzhafte Erkrankungen des Bewegungsapparates 
(an Wirbelsäule, Gelenken, Knochen, Muskeln, Sehnen 
und Bändern) werden dem rheumatischen Formen-
kreis zugeordnet. Jüngsten Schätzungen zufolge sind 
1,5–2,1 Millionen Erwachsene von einem der vielen 
Krankheitsbilder betroffen – Tendenz steigend.

Die Ursachen dieser Beschwerden sind sehr vielfältig. 
Man unterscheidet über 300 voneinander abgrenzbare 
Krankheitsbilder mit unterschiedlichen Ursachen und 
Verläufen. Dazu gehören u.a. degenerative Erkrankun-
gen des Bewegungssystems, entzündlich rheumatische 
Erkrankungen sowie Stoffwechselerkrankungen. Diese 
Krankheitsbilder führen meist zu chronischen Schmer-
zen und Funktionseinschränkungen und beeinträchti-
gen wesentlich die Lebensqualität.

Mit diesem Seminar möchten (und können) wir nicht 
alle Details der Erkrankungen und des rheumatischen 
Formenkreises erörtern. Ziel ist es aber, Ihnen einen 
praxisnahen Überblick über die häufigsten rheumati-
schen Erkrankungen zu geben, um so die entzündlich- 
rheumatischen Erkrankungen im Praxisalltag sicherer 
erkennen und gezielt behandeln zu können – und das in 
enger Zusammenarbeit von Hausärztinnen und Haus- 
ärzten mit Rheumatologen und anderen Fachärztinnen 
und Fachärzten.

Mit freundlichen Grüßen

Dr. Sophia Blankenhorn 
Präsidentin der Bezirksärztekammer Südwürttemberg




